
MEDIEN FÜR DIE 
                                            BEGLEITUNG VON 

        MENSCHEN MIT DEMENZ



Die Medientaschen „kleines PICKNICK IM LABYRINTH“ liefern Anregungen und Hintergrundwissen 
für die Betreuung und den Umgang mit Demenzkranken. Das Angebot richtet sich an alle, die sich 
mit dem Thema Demenz auseinandersetzen möchten. 

•	 Bildkarten fördern das visuelle Erkennen und sprachliche Benennen. 
•	 Musik aus früheren Zeiten stimuliert das Hörvermögen und regt zum Mitsingen und Bewegen an.
•	 Texte und Filme, die speziell für ältere, demente Menschen konzipiert wurden, eignen sich zur 

Unterhaltung und Entspannung.
•	 Ratgeber bieten praktische und emotionale Unterstützung und liefern Hintergrundwissen zur 

Krankheit Demenz.
•	 Bilderbücher und Texte zu den Themen „Älterwerden“ und „Demenz“ fördern das Verständnis 

zwischen den Generationen und stärken das familiäre Gemeinschaftsgefühl.

Sie möchten einen Angehörigen, Freund oder Bekannten begleiten, der an Demenz erkrankt ist? 
Ihre Bücherei unterstützt Sie dabei:

Kompetenzzentrum
Demenz in Schleswig-Holstein
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