
Menschen mit Demenz die Natur
näher bringen

Donnerstag, 23. August 2018
Bildungszentrum für Natur, Umwelt und
ländliche Räume, Flintbek
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In Zusammenarbeit mit 

Fo
to

s:
 Id

ee
fix

Veranstaltungstipps ...

Veranstaltung Nr. 2018-89  1
Jeder versteht mich?! Mein Kommunikations-
verhalten in der Vermittlungsarbeit. Strukturierter Erfahrungsaustausch. Kommunikation und ihre Wirkung.Wirkungselemente verbaler Kommunikation. Körpersprache und ihre Geheimnisse. Kommunikationsmodelle . Umgang mit Lampenfieber. Fragen als kommunikatives Steuerungs- und Wirkungsmittel. Übungen mit Videofeedback
Mittwoch, 5. September 2018, Bildungszentrum für Natur, 
Umwelt und ländliche Räume, Flintbek
60 € zzgl. Verpflegungskosten
In Zusammenarbeit mit dem Landesverband der Volkshochschulen
Schleswig-Holsteins e. V.

Veranstaltung Nr. 2018-111
Werkstoffe für Sachensucher im Garten und am
Strand – Leicht zugängliche Schaffensfreuden für
draußen. Herstellen von pflanzlichen Farben. Ton, Steine und Erden als Werkstoffe. Zusätze aus dem Küchenschrank
Mittwoch, 5. September 2018, Café Mehlbeere, Großenbrode
60 €
In Zusammenarbeit mit dem Café Mehlbeere

Veranstaltung Nr. 2018-112
10 Jahre Draußenschule in Schleswig-Holstein: 
Lernen am realen Ort. Bildung für nachhaltige Entwicklung/Umweltbildung . Qualifikation für Beruf und Ehrenamt
Dienstag, 11. September 2018, Haus am Schüberg, Ammersbek
45 € zzgl. Verpflegungskosten
In Zusammenarbeit mit LANDSCHAFTSABENTEUER

Anfahrt zum Tagungsort

Bildungszentrum für Natur, Umwelt und ländliche Räume 
des Landes Schleswig-Holstein
Hamburger Chaussee 25 | 24220 Flintbek
T 04347 704-780 | F 04347 704-790
www.schleswig-holstein.de/bnur

Bildungszentrum für Natur, Umwelt und ländliche 
Räume des Landes Schleswig-Holstein
Hamburger Chaussee 25
24220 Flintbek

Per Bahn und Bus
Aus Richtung Kiel (ZOB/Hauptbahnhof): 
Buslinien 501, 502 und 4610 Richtung Flintbek 
(20 Minuten). 
Haltestellen: Flintbek/Konrad-Zuse-Ring (LLUR) oder
Flintbek/Siedlung (15 Minuten Fußweg). 
Die Regionalbahn Schleswig-Holstein (DB Regio) fährt 
auf der Strecke Kiel – NMS den Bahnhof Flintbek an 
(30 Minuten Fußweg).
Hinweise zu den Buszeiten sowie Anfahrtsskizzen 
finden Sie auf unserer Internetseite.

Per Auto

BNUR

KOMPETENZZENTRUM
Demenz in Schleswig-Holstein



Veranstaltung Nr. 2018-88

Menschen mit Demenz die Natur näher
bringen
Das gemeinsame Erleben in der Natur regt alle Sinne an, schafft 
Lebendigkeit und Wohlbefinden, der Kontakt miteinander schafft
soziale Teilhabe. Dies gilt für alle Menschen und auch für Menschen
mit einer Demenz. In dieser Fortbildung erfahren Sie, was 
Menschen mit Demenz brauchen, um mit Freude die Natur erleben
zu können. Ausgehend von möglichen Wahrnehmungsverände-
rungen bei einer Demenz, erhalten Sie Impulse, die für eine 
Planung von Naturangeboten wichtig sind. Des Weiteren wird 
praxisorientiert geschaut, welche Kooperationen Sie zum Beispiel
eingehen können, um Naturangebote für Menschen mit Demenz
aufzubauen. Zusätzlich werden praktische Beispiele von Natur-
angeboten für Menschen mit Demenz vorgestellt.

Schwerpunkte.Wahrnehmgungsveränderung und Demenz. Naturerleben und Demenz. Beispiele für bestehende Naturangebote für Menschen
mit Demenz

Teilnahmekreis
Zertifizierte Natur- und Landschaftsführer/-innen, Akteurinnen
und Akteure des ehrenamtlichen und beruflichen Naturschutzes
und aus der Umweltbildung, Waldpädagoginnen und -pädagogen,
Freiwilligendienstler/-innen sowie weitere Interessierte.

Datum und Ort
Donnerstag, 23. August 2018, Bildungszentrum für Natur, Umwelt
und ländliche Räume, Flintbek

Leitung
Anne Brandt, Kompetenzzentrum Demenz in Schleswig-Holstein,
Norderstedt

Anerkannte Fortbildung. Zertifizierte Natur- und Landschaftsführer/-innen

10:00 Uhr Begrüßung
Christiane Conrad, Bildungszentrum für Natur,
Umwelt und ländliche Räume des Landes Schleswig-
Holstein, Flintbek 

10:10 Uhr Begrüßung | Einführung 
Doroethea Wilken Noeldeke, Landesvereinigung für
Gesundheitsförderung in Schleswig-Holstein e. V.
Anne Brandt, Kompetenzzentrum Demenz in
Schleswig-Holstein, Norderstedt

10:20 Uhr Veränderung und Demenz
Welche Auswirkungen haben die Veränderungen
auf den Alltag von Personen mit Demenz und ihre
Angehörigen?

11:15 Uhr Kaffeepause

11:30 Uhr Wertschätzender Umgang mit Personen mit
Demenz
Empathie und Verständnis im Umgang mit 
Menschen mit Demenz, Selbsterleben mit dem 
Demenzparcour.

12:30 Uhr Mittagspause 

13:15 Uhr Praktische Tipps zum Thema Naturerleben und
Demenz
Auf was ist zu achten, damit Menschen mit Demenz
weder unter- noch überfordert werden? 

14:30 Uhr Kaffeepause

14:45 Uhr Abschluß | Bewertung

15:00 Uhr Ende der Veranstaltung 

Donnerstag, 23. August  2018
Teilnahmebeitrag
60 € 
Es kann ein Mittagessen in der LLUR-Kantine eingenommen 
werden (Selbstzahler).

Anmeldung
https://bit.ly/2LhB2wy

Mit Ihrer Anmeldung erkennen Sie unsere 
allgemeinen Geschäftsbedingungen an. 
Sie erhalten kurz vor der Veranstaltung die 
Seminar bestätigung und die Rechnung.

Anmeldeschluss
Bitte melden Sie sich möglichst bis Donnerstag, 16. August 2018
an.

Ermäßigung
Eine Ermäßigung von 60 % auf den Teilnahmebeitrag wird folgen-
dem Personenkreis gewährt: Ehrenamtlich Tätigen, Schülerinnen
und Schülern, Studierenden, Auszubildenden sowie Personen, die
ein Berufsfindungsjahr oder ein freiwilliges soziales, ökologisches
oder kulturelles Jahr leisten, im Europäischen Freiwilligendienst
Tätigen, Erwerbslosen, Empfängern von Arbeitslosengeld I und II.
Legen Sie Ihrer Anmeldung bitte eine Kopie der entsprechenden
Bescheinigung bei.

Programmänderungen
Änderungen des Programms und die Möglichkeit der Absage 
von Veranstaltungen bleiben den Veranstaltern vorbehalten.

Geben Sie dieses Detailprogramm bitte an Interessierte
weiter.

Organisatorische Hinweise


